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ENCUENTROS EN EL GPAB 2.024-25

“La Construccion del ser Mujer:
Versiones y Derivas”

Ponente: Soledad Garcia Parajua
Fecha: Sabado 22 de Marzo de 2.025 Horario : 10 — 14 hs.
Lugar: Colegio de Médicos. c/ Lersundi 9. Bilbao
Actividad gratuita.

Imprescindible inscripcidn previa por tfno. / fax / e-mail en Secretaria del GPAB.

La ponente, citando a Freud, explora cdmo las mujeres enfrentan la elaboracion de su feminidad
desde una posicidn inicial de castracion, lo cual influye en sus relaciones intrafamiliares, en
particular con la madre y el padre. En su discurso, resalta la importancia de la fase pre-edipica en
la nifa, una etapa de intensa ambivalencia hacia la madre que puede dejar huellas profundas en
la psique femenina, y como la transicion hacia el padre es crucial para la construccion de la
identidad femenina.

La envidia del pene y la complejidad del Edipo en las mujeres son temas clave en la construccion
del "ser mujer". Freud distingue tres posibles resoluciones al complejo de Edipo: la inhibicién
sexual, el complejo de masculinidad y la feminidad normal. Ademas, se analiza el concepto de la
maternidad como una posible via para resolver la castracion, aunque no siempre es una solucién
definitiva.

La conferencia también incluye vifietas clinicas que ilustran estos procesos psiquicos en las
mujeres a lo largo de sus vidas y como enfrentan los obstaculos para construir su identidad
femenina. En conclusidn, la construccion de la identidad femenina es un proceso continuo que
esta en revision constante, afectado por las relaciones primarias con la madre y el padre, y por las
demandas sociales y personales a lo largo de la vida

Soledad Garcia Parajua, psicoanalista, consulta privada, miembro asociado de la
Asociacion Psicoanalitica de Madrid (APM-IPA). Miembro de la Asociacion Madrilefia de
Psicoterapia Psicoanalitica (AMPP). Licenciada en Psicologia por la Universidad Complutense de
Madrid (UCM). Master en Teoria Psicoanalitica en la (UCM). Actualmente, secretaria de la Junta
Directiva de la APM, miembro del consejo de la Revista cientifica de la APM hasta diciembre de
2023. Miembro del equipo de profesores del Master de Psicoterapia Psicoanalitica de la UCM hasta
2020.
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