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ENCUENTROS EN EL GPAB 2.023-24 

 

Introducción a la Obra de Otto Kernberg. 
La Psicoterapia Focalizada en la 

Transferencia. 

 

Ponente:  Eduardo Ruiz Parra 
 

Fecha: Viernes 28 de febrero de 2.025 Horario: 16 – 20 hs. 
 

Sábado 1 de marzo de 2.025 Horario: 10 – 14 hs. 
 

Lugar: Sede del GPAB. 
 

Actividad presencial. 
 

Imprescindible inscripción previa por tfno. / fax / e-mail en Secretaría del GPAB.  

   
La Psicoterapia Focalizada en la Transferencia es una psicoterapia psicoanalítica desarrollada por Otto 
Kernberg y sus colaboradores en el Instituto de Trastornos de la Personalidad de la Universidad de Cornell, en 
Nueva York. Ha demostrado eficacia para el tratamiento de las personas con trastorno de personalidad en 
distintos ensayos clínicos. 
En este taller introductorio abordaremos: 

• La figura de Otto Kernberg dentro del psicoanálisis. Influencias y aportaciones. 
• Los elementos teóricos básicos del modelo, como la diada objetal relacional, los distintos tipos de 

organización de la personalidad y clasificación diagnóstica biaxial de los trastornos de la personalidad 
• La entrevista diagnóstica estructural, determinando tanto el nivel organizativo de la personalidad 

mediante la evaluación de diversas dimensiones (identidad, mecanismos de defensa, prueba de 
realidad, agresión, conciencia moral, cualidad de las relaciones de objeto, narcisismo patológico…), 
como un diagnóstico psiquiátrico tradicional. 

• Las condiciones mínimas de trabajo y cómo se establecen. 
• Las estrategias, tácticas y técnicas características de la terapia focalizada en la transferencia. 

El taller combinará la presentación teórica del modelo con la exposición y exploración en grupo de ejemplos 
prácticos en forma de viñetas clínicas, transcripciones y juego de roles. 
 
Eduardo Ruiz Parra. MD. Supervisor, docente y terapeuta acreditado en Psicoterapia Focalizada en la Transferencia 
por la Sociedad Internacional de TFP y el PDI de Weill Cornell Medical College. Profesor Asociado del Dpto. de 

Neurociencias de la Universidad del País Vasco. Jefe de Sección del Servicio de Psiquiatría del Hospital de Basurto. 
Codirector del Máster de Psicoterapia Analítica Grupal de la Universidad de Deusto. 
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BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN 

 
NOMBRE:………………………………………………………..…………………………… 
PROFESIÓN (Psicólogos clínicos especificar):…………………………………………….. 

DIRECCION………………………………………………………………C.P……………... 
LOCALIDAD…………………………………E-MAIL:…………………………..……….. TELEFONOS DE 
CONTACTO………………………………..FAX……………………… 

 
CUOTAS DE INSCRIPCIÓN 

 
 1 SEMINARIO 2 SEMINARIOS 3 SEMINARIOS 

MIEMBROS 
GPAB,  

40 € 70 € 
 

90 € 

MIEMBROS 
SEPYPNA, ALTXA, 

FEAP (sección 
psicoanalítica), 

COP, CMB Y 
ESTUDIANTES 
(previa 

acreditación) 
 

50 € 80 € 120 € 

CUOTA GENERAL 100 € 175 € 250 € 

 

Indique el seminario al que desea inscribirse (X). 
 

   28 de febrero y 1 de marzo de 2.025: “Introducción a la obra de Otto Kernberg. La Psicoterapia Focalizada en 
la Transferencia.” 

Profesor: Eduardo Ruiz Parra. 

   9 y 10 de mayo de 2.025: “Mundo Virtual e Intromisiones en el Desarrollo de Niños y Adolescentes. 
Implicaciones en la Práctica Clínica”.  

Profesor: Carlamarina Rodríguez. 

   6 y 7 de junio de 2.025: “Clínica Comparada entre Freud, M. Klein y Lacan a partir de Dora y el Caso Richard” 

Profesor: Ricardo Roveta. 

 

 Dirigido a médicos, psiquiatras, psicólogos y otros titulados superiores relacionados con la salud mental. 
Para formalizar la inscripción, puedes inscribirte on-line en nuestra página web www.gpab.org o bien enviar 

este boletín acompañado de justificante de pago a la Secretaría de la Escuela de Formación del GPAB. C/Arenal 5 – 4º 

Dpto. 409. 48005 BILBAO. El pago se realizará mediante Talón Bancario o Transferencia bancaria (imprescindible 
indicar nombre de la persona inscrita) en la siguiente cuenta a nombre de: 

 
Grupo Psicoterapia Analítica de Bilbao 

Bankinter ES49 0128 0300 2501 0016 1816 


